
    FRIDAY 
 

 

Musique :  It’s Friday par Derek Ryan 

Chorégraphe : Micaela Svensson Erlandsson (avril 2017) 

Description : danse en ligne, 22 Temps, 4 murs, 2 Restarts 

Niveau : novice 

Intro : 8 temps 

 

 

1-8 COASTER STEP, SCUFF, STEP, TAP, STEP, KICK, COASTER STEP, SCUFF, STEP, TAP, 

 STEP, KICK 
1&2&  PD derrière, PG à côté PD, PD devant, scuff PG 

3&4&  PG devant, touche PD sur place, poser PD sur place, Kick PG 

5&6&  PG derrière, PD à côté PG, PG devant, scuff PD 

7&8& PD devant, touche PG sur place, poser PG sur place, Kick PD 

 

9-15 SAILOR STEP, SAILOR ¼ TURN LEFT,  STOMP RIGHT,  KICK, TOUCH TOES BACK 
1&2      Croiser PD derrière PG, PG à G , PD à D 

3&4      ¼ à G et PG derrière PD, PD à D, PG devant  

5          Stomp PD sur place 

Restart içi au 4ème mur (face à 12.00) et au 7ème mur (face à 3.00) 

6-7       Kick PD devant, touche pointe D derrière  

 

16- 22 FORWARD SHUFFLE,  SLOW MAMBO STEP, EXTENDED BACK SHUFFLE 
8&1    Pas chassé devant (D G D) 

2-4       Rock PG devant, reprendre appui sur PD, PG derrière 

5&6&  PD derrière, PG à côté PD, PD derrière, PG à côté PD 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Se reporter impérativement à la fiche originale du chorégraphe qui seule fait foi 
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