
    FLY 

Musique : Fly par Maddie & Tae 

Chorégraphe : Karine Moya (France - 2015) 

Description : Danse en ligne, 32 temps, 3 murs, tags et restarts 

Niveau : intermédiaire facile 

Intro : 32 comptes 

 

1-8  STEP FORWARD, TOUCH, STEP BACK, RIGHT KICK, COASTER STEP, SCUFF, 

STEP LOCK STEP, STEP ¼ TURN LEFT CROSS 

1&2& PD devant, Touche PG à côté PD, Reculer PG derrière, Coup de pied Droit devant. 

3&4& PD derrière, Ramener PG à côté  PD, PD devant, Brosser le sol avec le talon Gauche 

5&6  PG devant, Ramener PD derrière PG, Avancer PG       (12 :00) 

7&8 PD devant, ¼ Tour à Gauche en mettant le Pdc sur le PG, Croiser PD devant PG   (9:00) 

 

9-16  RUMBA BOX, RUMBA BOX BACK, ½ TURN LEFT, STEP LEFT FORWARD, ½ TURN 

LEFT, STEP RIGHT BACK, LEFT COASTER STEP 

1&2  PG à Gauche, Ramener PD à côté du PG, PG devant 

3&4  PD à Droite, Ramener PG à côté du PD, PD derrière 

5- 6  ½ Tour à Gauche et PG devant, ½ Tour à Gauche et PD derrière 

7&8  Reculer PG, Ramener PD à côté du PG, PG  devant      (9 :00) 

RESTARTS : Ici au 3ème et 6ème Mur après 16 comptes (12:00) 

 

17-24  SWEEP CROSS SIDE BEHIND SWEEP BEHIND SIDE CROSS & CROSS, ¼ TURN 

LEFT, HITCH STEP FORWARD, ¼ TURN RIGHT, HITCH STEP LOCK STEP 

1&2  Balayer le sol avec le PD de l'arrière vers l'avant, Croiser PD devant PG, PG à Gauche, 

&3  Croiser PD derrière PG, Balayer le sol avec le PG d'avant en arrière,  

&4& Croiser PG derrière PD, PD à Droite, Croiser PG devant PD 

RESTART : Ici au 7ème mur après 20 comptes (9 :00) 

&5-6 PD à Droite, Croiser PG devant PD, Lever genou Droit en faisant ¼ tour à Gauche, PD devant (7:30) 

7&8 Lever genou Gauche en faisant ¼ tour à Droite, PG devant, PD derrière PG, Avancer PG (10 :30) 

 

25-32 ROCK STEP FWD, SAILOR STEP 5/8 TURN, CROSS, SIDE, ¼ TURN LEFT,COASTER STEP 

1 2  Avancer PD, Revenir Pdc sur PG (10 :30) 

3&4  Sailor 5/8 tour à Droite (6 :00) 

5 6  Croiser PG devant PD, PD à Droite(6 :00) 

7&8  ¼ Tour à Gauche, Reculer PG, Ramener PD à côté du PG, Avancer PG (3 :00) 

 

*3 TAGS: A la fin du 2è et 5è Murs à (3 :00) & à la fin du 8è Mur à (9 :00) 

 1-4 ¼ TURN LEFT STEP RIGHT SWAYING HIP RIGHT, LEFT, BEHIND SIDE STEP, LEFT BALL 

1-2  Faire ¼ tour à Gauche, PD à droite balançer les hanches à Droite, balancer les hanches à Gauche, 

 3&4& Croiser PD derrière PG, PG à Gauche, Avancer PD, Ramener PG à côté du PD (3:00) 

 

FINAL : Après le 9è Mur : Face à (12:00) LARGE STEP, DRAG & TOUCH 

1 2  Faire un grand pas à Droite avec PD et ramener le PG en le faisant glisser au sol et finir avec un touch du PG à 

côté du PD 

  

Se reporter impérativement à la fiche originale du chorégraphe qui seule fait foi 
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